
Festival Život na treku 2026 
Jídelní menu šéfkuchaře Josefa Raby 

 

 

 

 

 

 

Pátek večeře 

●​ 🥩 KLASIK: Kuřecí curry podávané s basmati rýží 

●​ 🌱 VEGAN: Zeleninové curry s cizrnou a tofu podávané s basmati rýží 

●​ K tomu: čerstvá zelenina, zeleninové saláty, pečivo (i bez lepku a laktózy) 

 

Sobota snídaně formou švédského stolu 

●​ kaše, šunka, sýry, vajíčka, snídaňové párečky, jogurt, müsli, med, džem, máslo, 

pomazánka, mléko, ořechy, semínka, čerstvá zelenina a ovoce, pečivo (i bez lepku), 

čaje 

 

Sobota oběd 

●​ Polévka: Zeleninový vývar s pohankou  

●​ 🥩 KLASIK: Tagliatelle s boloňským ragú, sýrem Gran Moravia a čerstvou bazalkou  

●​ 🌱 VEGAN: Tagliatelle s čočkovým boloňským ragú (beluga čočka) "parmezánem" 

z kešu oříšků a čerstvou bazalkou 

●​ K tomu: čerstvá zelenina, zeleninové saláty, pečivo (bez lepku a laktózy po 

předchozí domluvě) 

 

 



Sobota večeře 

●​ 🥩 KLASIK: BBQ krkovička servírovaná s bramborami na cibulce a silnou omáčkou 

demi-glace  

●​ 🌱 VEGAN: Uzené tofu pečené se zeleninou v papilotě, servírované s bramborami 

na cibulce 

●​ K tomu: čerstvá zelenina, zeleninové saláty, pečivo (i bez lepku a laktózy) 

 

Neděle snídaně formou švédského stolu  

●​ kaše, šunka, sýry, vajíčka, snídaňové párečky, jogurt, müsli, med, džem, máslo, 

pomazánka, mléko, ořechy, semínka, čerstvá zelenina a ovoce, pečivo (i 

bezlepkové), chléb, čaje 

 

Neděle oběd  

●​ Polévka: Zeleninová polévka  

●​ 🥩 KLASIK: Kuřecí nudličky s asijskou zeleninou a Pak Choi salátem, basmati rýže  

●​ 🌱 VEGAN: Marinované sójové nudličky s asijskou zeleninou a Pak Choi salátem, 

basmati rýže 

●​ K tomu: čerstvá zelenina, zeleninové saláty, pečivo (bez lepku a laktózy)  

 

💧 Pitný režim  

Vždy bude v jídelně ve várnici dostupný čaj z čerstvé máty 🌱 a džbány s vodou, mátou, 

citronem 🍋 a pomerančem. 🍊 

 

Vstupenka s plnou penzí 

Pokud si koupíš vstupenku s plnou penzí, můžeš si vybrat jeden typ stravy – buď 

verzi KLASIK nebo VEGAN. 

 


